



Comprendre et s'ouvrir à tous les possibles....
Avec le soin Chamanique.


Mon soin Chamanique se déroule en 4 étapes.

1/ Le bilan énergétique:
Il va t'aider à comprendre comment fonctionne ton organisme et de quelle structure il dispose. Puis tu sauras comment tu gères l'énergie que tu reçois (souvent celle des autres) et que tu transmets aux autres. 


2/ Messages :
Dans cette étape du soin tu recevras les messages de tes guides, et de tout ce qui t'entoures (animaux, plantes, défunts,...). Tu pourras comprendre tes ressentis, tes intuitions, tes doutes... Ces messages te sont destinés dans l'instant présent.

3/ Les soins:
Tu recevras un soin de réflexologie faciale Dien Chan qui va soulager tes douleurs physiques et émotionnelle et rééquilibrer tes troubles fonctionnels (connus grâce au bilan énergétique). 
Puis tu recevras les énergies de l'animal et de la plante qui t'accompagnent à ce moment là.

4/ Les conseils thérapeutiques
Je te prépare une liste d'aliments à privilégier ou à éviter en fonction de ton bilan énergétique.
Je te transmets un remède, une plante, ou des conseils sur la gestion de tes émotions.

Et après...
Après un soin chamanique comme celui ci, tu comprendras comment fonctionne ton corps et tu sauras pourquoi. Ton corps va se rééquilibrer en douceur et, en fonction de ce que tu mettras en place pour lui, ta vie va changer.

Ce qui est sûr, c'est qu'en t'offrant un soin chamanique, tu enclenches ta capacité à t'auto-guérir et à changer ce qui ne va plus dans ta vie, et çà, toi seul peux le faire!

Alors prends rendez-vous à distance ou sur place au 06 67 38 40 17

Valérie

